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INTRODUCTION

Des mon plus jeune age, la danse est rentrée dans ma vie, j'avais 6 ans quand tout
a commenceé.

Dans ce mémoire de fin de licence, je vais retracer les étapes de ma vie, je vais vous
raconter certaines de mes expériences qui m’ont marquées et qui m‘aident a concevoir les
projets a |I'école. Car ce sont nos expériences, nos souvenirs, nos échanges qui nourrissent
une conception. Tout au long du mémoire, je vais aborder le rapport entre ma passion, la
danse et son rapport avec l'architecture. La relation entre la danse, le corps en
mouvement, et I'architecture, I'espace dans lequel ce corps évolue.

Avant de rentrer dans |'histoire, il est important de comprendre les fondations méme sur
lesquelles reposent le corps et I'architecture, car, I'architecture se faconne a la maniére du
corps humain. La mesure en architecture joue une trés grande importance sur la maniere
dont nous allons concevoir et percevoir un espace.

Le corps humain évolue dans le temps. Lorsque nous sommes enfant, notre vision du
monde est plus basse. Lorsque nous revenons dans un lieu qui nous était familier quand
nous étions jeune, comme notre école primaire, ne le trouvez-vous pas plus petit
maintenant ? L'espace, |'architecture pour étre bien pensée, se doit d'étre étudié sous tous
les angles.

Les mesures en architecture s'adaptent aux mesures de notre corps qui, serte évoluent
dans le temps mais sont a peu prés équivalentes entre tous les étres humains au cours de
leur évolution. Un homme debout fait en moyenne 30cm d’épaisseur, lorsqu’il se penche
87,5cm, lorsqu'il est agenouillé au sol, 62,5cm et lorsqu'il est assis en tailleur, 75cm. Le
guide de Neufert retrace toutes les mesures du corps et son rapport avec les objets,
I'architecture. Ces mesures sont des bases, des faits scientifiques. L'architecture doit
s'adapter au corps comme le corps s'adapte a son environnement.
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Dans une premiére partie, je vais retracer mon histoire a travers des instants précis,
qui m'ont menés a l'architecture et qui m’ont confortés dans cette voie. Dans un second
temps, ce que la danse et mes expériences de la vie m‘ont apportées et comment elles
ont défini mes trois premiéres années en architecture. Enfin, je me pencherai vers le futur,
ce qu'il se passe aujourd’hui et qui m'impactera demain.



COMMENT TOUT A COMMENCE...

Curieuse de tout, j'aimai dessiner, me dépenser, lire,... Un jour, vers |'age de 6 ans,
j'ai découvert la gymnastique rythmique, puis par la suite, la danse, sans savoir ol tout ¢a
me menerai, sans savoir toutes les sensations que cela me procurerai ni méme ce que cela
m’'apporterai en tant qu'étudiante en architecture et en tant que personne a part entiére.

Uarchitecture ? Quand on me pose la question, il m'est difficile d'y répondre.
C'était instinctif, enfin presque. Je m’appelle Pauline et je suis fille unique. Je suis née a
Toulouse, je vis dans le méme appartement de 65m2 depuis ma naissance avec mes deux
parents. La ville a toujours bercée mon existence. La proximité avec mes voisins, une
simple véranda et un toit terrasse qui me sert d’extérieur. C'est dans ce contexte que j'ai
évolué et que j'ai appris a « habiter » de maniere inconsciente. Je m’occupai donc seule.
Alors, quand on me demande pourquoi I'architecture, je répond souvent la méme chose.
Je passai la plupart de mon temps a m’inventer des histoires, avec cette seule maison en
playmobil que j'avais. Je bougeais deux ou trois cloisons, javais envie de pouvoir
I'agrandir, I'améliorer. Mon imagination et mon envie d'architecture vient sans doute de la.
Le premier métier que je voulais faire, illustratrice, j'aimais déja beaucoup le dessin et |'art.
Je n'ai pas réussi a retracer le moment exact ou je me suis dis que c'était ca que je voulais
faire et rien d'autre. C'est arrivé, et I’'envie ne m'a plus jamais lachée. Une chose est sure,
cela ne vient pas de ma famille, aucun ne baigne dans ce métier. Fille de deux
enseignants, je savais que je ne serais pas faite pour enseigner.

Alors, je pense qu'inconsciemment, la gymnastique et ensuite la danse ont aussi
été des facteurs qui m'ont mené a l'architecture car ces disciplines sont liées.

La danse, c’est 'homme. 'homme qui est en mouvement, danse. Il danse dans un
espace. Comme nous le dit si bien 'architecte Jacques Sedat, « L'homme habite son corps
dans la mesure ou il occupe I'espace. ».



LE BASCALA

Evénementiel
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Quai

Scene

Il
Pl

Grande salle

Salle du Lac /
Coulisse

« Do me rappelle de cette grande salle, lors des rébétitions le jor d un spectacte. e élait s dyfferente
c 8% ¢/
lesors remplie de . 5/ ectateurs.
Otr i est, nows sommes & guelgues minales de passer-suar-scene, o gudte leffervescence de la loge, wne
Ya s 4 7 $
(y/‘(lﬁc&;«m//ﬁ de réuncon f/w/{tyﬁ/’m&fﬁoaﬂ Loccasion, o ltowut le monde s active, (:/y?ﬁ les costumes, se
oy 2 o,'@'///ay////k; c‘/)‘ér/z/e//)a/t dessus des sac, entre les chacses. .. Sour accéder o la scéne, wn /(}W”
chemn, wne sorte de éz{}/ﬂ/‘//g[/xﬁ: @/z/g(mutc/ wune porte, /){//jsv dewr, on monte wn escalier beern érod, ////A»
wre colotrs v entend. 049/)41& f////yémv ly ///J/A’{y//fé/'//afy/// o arviver dans cet {Aﬁm( cm/ﬁé/‘(’/&/'mffo
derseere la scene, & quelgues molres de nos famles, de nos prockes. Je stress monte, ladvénaline est
gucy $ <
bren ler. Opa sow/fle, 0///&(;/"(@61/%/(2 or fsfc//yffyzc/ la mae. Qe sact ot Lon va %y)(}//'m:@ﬁ/acﬁ/faéllasr
g o pr s Ao 00 Mo 1o dirnsere N 01121208 O, o Ao, oy 10, C o .
/ (%%éé‘sf?(i‘j&édé%{f de se le remémorers Nows sommes c{»//%&%é %{a@défg grouvemnent, gur a,(//Jéla/zé
e harsnonee les. (//za,’//ga/"'/wﬁ/g 010 QU QULTES.
ﬁ/ 7 //zz/fs’{y/m s arréte, les dansewrs sortent. Nows vodir cz////g«&avﬁ/‘r){: be, derriere {:(;f(y/ﬂ/m{jv redeawr ymf

(V2] . , . ’
70US cacreent Céﬁf 'df/)(f(f(lf(l[/‘d?. ,Y/(ﬁsf/)/é(}/(%f(fll/‘cf’d’/ d//l[//lf//f, /[1' mneusgue 04”//(6{/‘/‘(’/. LoD

/)



Un espace peut étre intérieur ou extérieur, ouvert ou fermé, sombre ou lumineus,...

Quel gu'il soit, pour percevoir un espace, il est important de prendre conscience
que celui-ci existe, est bien présent. Il faut prendre conscience d'un lieu. Comment je
prend conscience d'un lieu en tant qu’architecte et comment un danseur peut prendre
conscience d'un espace ? Nous pouvons affirmer que peut importe qui nous sommes,
I'horizon dans lequel nous évoluons, nous prenons conscience d'un environnement par la
conscience du corps. C'est grace a lui que I'on capte un espace et que I'on en fait une
compréhension sensible des partis pris d'une architecture, qu’elle soit concrete ou faite de
« nature ». L'architecture est matiére. La matiére est habitée par les hommes. Le tout créé
I'espace.

Une fois que nous sommes slr que cet espace existe, nous le percevons alors.

Nous le percevons de différentes maniéres. Ainsi, le danseur comme [I'architecte,
s'impregne d'un espace, d'un site. Comme un artisan charge sa pelle (de mortier, de
platre,..), le danseur charge son corps de matiére (air, eau, flow,...) pour sculpter I'espace.
Comme nous le dit Marie Agneés Gillot, « Le corps est une matiére a charger, a sculpter. ».

Le rapport au corps a une importance fondamentale dans la perception d'un espace.

Nos sens jouent un réle. L'ouie, I'odorat, le toucher, la vue.

Les ambiances jouent sur nos émotions et nos souvenirs et, par conséquent, sur notre
corps. Parfois un sourire, une odeur, nous rappelle quelque chose, provoquent en nous
des émotions et ainsi, changent notre perception. Une simple piéce pour quelqu’un peut
avoir de l'importance pour quelqu’un d'autre. Y a-t-il vécu ? Lui en rappelle-t-elle une
autre qui lui est familiere ? Aurélie Delarue, danseuse, « considere que le rapport a
I'espace se joue autant a l'intérieur qu’a l'extérieur du corps. » Il s’agit, selon elle, « d'une
construction basée sur un dialogue de nos perceptions internes et externes. Les unes
peuvent prendre le relais des autres mais au mieux elles entrent en résonance. Dans la
danse, ce processus s'opéere pleinement car toutes les perceptions sont en éveil. »

C'est dans cet espace, sur cette scéne du Bascala, que dans le noir presque total, a la
lueur des projecteurs, j'ai pris conscience de |'espace, du vide qui est finalement matiére.
L'air sur lequel on s'appuis pour tenir en équilibre, la lumiere sur laquelle on se fie pour
nous diriger, les innombrables regards presque invisibles braqués sur nous, moteurs de
motivation et de dépassement de sois. Méme si plus rien n'a d'importance quand je
commence a me mettre en mouvement, juste moi et mon corps, la place que j'occupe
dans |'espace et les émotions qui me font vivre, tout a une résonance.
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Figure et réseaux de ligne dans lespace - Oskar Schiemmer



Je me rappelle de ces gymnases dans lesquels je me rendais. L'apport de lumiere en haut
des murs, qui, par une lumiére zénithale diffuse, venait dégager |'espace pour les gratins
et venait éclairer les gymnastes sans les aveugler.

Au travers ce sport, j'entretenais un apport entre le corps et un objet, que I'on mettait en
mouvement et qui dessinait |'espace. Corde, ballon, massues, rubans, chacun se
manipulait de facon différente et venait dessiner et occuper |'espace différemment. La
corde, venait s'enrouler autour de nous. Avant de la lancer, il fallait la mettre en rotation,
comme le ruban. Celui-ci devait sans cesse étre en mouvement, il venait dessiner 'espace
avec grace. Les mouvements du poignet tracaient des spirales dans I'air. Le ballon lui, ne
dessinait pas I'espace, il rentrait en relation avec le corps, il venait souligner les courbes en
roulant. La force de I'attraction |'attirait vers le sol. Une mauvaise maitrise d'un mouvement
de notre corps et il s'échappait. Enfin, les massues, elles sont deux, on prend alors
conscience des symétries et asymétries qui existent et ainsi pouvaient jouer avec notre
corps comme |'ont pourrait jouer avec |'architecture.

Certaines sont symétriques comme la bibliotheque « Exeter » de Louis Khan et d'autres
asymétriques, fluides comme le musée MAXXI de Zaha Hadid. Alors que certaines sont
fixes, comme le pavillon de Mies van der Rohe d’autres sont en mouvement comme la
« Maison Schréder » de Rietveld et ses panneaux coulissants, modulant les pieces et
I'espace a notre guise au fils du temps.




Moi-méme, lors d'un passage aux massues (Championnat de France 20717)



Nous percevons différemment.

C'est parce que nous sommes anatomiquement différents, parce que nous n’habitons pas
physiquement les mémes lieux, nous n'avons pas appris a penser de la méme facon que
nous percevons différemment. Parce que nous sommes uniques.

LU'hypothése d'Aurélie D. « est que chacun de nous ne percoit pas |'espace (et le monde en
général 1) de la méme facon car nous ne vivons/n’habitons pas notre corps au mémes
endroits, via les méme systemes (musculaire, osseux, liquides...) et les méme
représentations. (...) Il s’agit a la fois de qualités corporelles et de rapport au monde car
les deux sont liés. »

En effet, c'est parce que nous voyageons que nous savons que d'autres « formes de
socialisation », d'autres « forme d'habiter », d'autres cultures, existent. Chaque étre est
unique, vit des expériences qui lui sont propres qui nourrissent la maniére d'appréhender
un espace, et plus généralement, notre monde.

Mon année a l'université du Mirail avant d'intégrer I'école d'architecture de Toulouse m’a
permise d'appréhender le monde sous d'autres formes, avec un regard de « géographe »
et de « sociologue » / « anthropologue ». J'ai donc été sensibilisée par I'importance de
préserver notre biodiversité mais aussi I'importance du réchauffement de la planéte sur
nos écosystemes. Le regard « sociologique » m’a permis de lier les origines des hommes,
ce que nous sommes, a notre environnement proche. Autant d'éléments a prendre en
compte dans |'architecture.

Les voyages que jai eu la chance de faire m’‘ont aussi permise, comme une
anthropologue, d'aller au plus proche des différences (architecturales, culturelles,
sociales,..) qui nous unissent. Les villes ne sont pas concues de la méme maniére ou que
nous soyons. Cependant, 'homme et |'architecture s'adaptent a la nature et les villes ont
souvent été congues pres de cours d'eau, car |'eau est un élément primordial a notre
survie. Les villes comportent des éléments qui les unissent. Chaque ville est composé
d'architecture mais d'architecture qui s’adapte au milieu, aux traditions et au style de vie
des habitants.

C’est aussi parce que nous dansons, nous observons, nous expérimentons, que nous
percevons différemment.
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THEATRE JULES JULIEN
Théatre

Quelques années plus tard, nouvelle école de danse, plus petite, nouvel
espace de représentation. Dans ce théatre de style Art Déco, congu par
I'architecte toulousain Jean Montariol en 1982, on y danse.

Photos intérieures et extérieurs au thédtre / Photos de mon groupe de danse lors d'une représentation
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J'ai expérimenté le rapport entre |'objet, la chaise et la danse. Des artistes expérimentent,
de maniére plus poussées et de facon concrete ces rapports entre le corps qui est
mouvement et |'espace.

Frédéric Flamand, acteur, metteur en scéene et chorégraphe, travaillera en lien avec des
architectes, comme Jean Nouvel dans son spectacle « Body, Work, Leisure » (2003), Thom
Mayne dans son autre spectacle « Silent Collisions » mais aussi Zaha Hadid dans son
oeuvre « Metapolis ».

Jean Nouvel imagine une structure sous forme d'échafaudage sur plusieurs
niveaux, multipliant plates-formes, passerelles, échelles,... ou I'architecture remplit tout la
scene au méme titre que la danse. On entre alors dans un jeu de contrainte/découverte
imposé aux danseurs par la structure. De cette utilisation différente de la scéne surgissent
des mouvements et déplacements inattendus, dans des espaces inaccessibles jusqu’alors.
L'architecture est donc vécue comme contrainte nécessaire et vecteur de création, comme
passage de la scéne « plate » a la scene tridimensionnelle.

Thom Mayne a imaginé une structure articulée et mobile créant un dialogue
incessant ou architecture et danse s'influencent et se répondent. Ainsi, la transformation
de |'espace scénique implique une adaptation permanente des danseurs aux grands
panneaux suspendus qui ne cessent de se déplacer.



Body, Work, Leisure » Frédéric Hamand et Jean Nouve!
« Sllent Colisions » Frédéric Flamand et Thom Mayne
« Metapolis » Frederic Flamand et Zaha Hadld



MAXXI

Musée

Campus urbain de 10 000 m2 consacré a l'art et a

la culture, partagé en deux grandes sections :
Arts (5 700 m?2) Architecture (3 400 m2).
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Notre vécu nous influence sur notre devenir.

Le temps fait son oeuvre. Les expériences passées ont du sens et chargent notre bagage
émotionnel et physique toute notre vie. Je suis donc rentrée a | ‘école d'architecture avec
mon bagage antérieur, a la découverte de nouvelles ressources qui me permettrons
d'avancer dans mon parcours de danseuse et de, peut étre, future architecte.

Klaus RINKE - Time, Space, Body

Klaus Rinke est un artiste allemand qui a exploré plusieurs moyens artistiques (peinture,
sculpture) avant de se concentrer sur l'art corporel. Il a surtout utilisé le mouvement du
corps, capté par la performance et la photographie, comme moyen d'exprimer le temps
qui passe. Il raconte.

« j}/cmw néen 1959 & Wattenschedd, en ,/M?IIZ([(Q/Z(,’/.
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Q@ retardement powr rnous aw mdiew d une vérdable L guerse - alors gue (%07{1& SO devtent wne
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0Nl enCourage en mod lrcs fewne wn Sens dela aﬁ&a/}é)w et la notion d exactitude. S tard & la
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l{’/f%ﬂ& el de durée devotendront /1/(0/06/&//‘/7@'&4/" ae morn (%F/J/f&f&b/z/ a/faéf//'g/w. »

Cela nous prouve bien que nos expériences personnelles impactent nos choix de vie, que
le temps joue un role, car plus le temps passe, plus notre expérience augmente et fait de
nous se que nous sommes et ce que nous deviendrons. La danse fera toujours partie de
ma vie et de mon architecture, elle en sera le fil conducteur.



Klaus RINKE - Time, Space, Body



Comme I'horloge de Rinke, la danse va me suivre toute ma vie dans mon architecture et a
déja commencé a m’accompagner durant ma premiére année. Dans la  premiere
conception d'un projet sur les hauteurs de Séte, nous devions consacrer un volume a une
activité de notre choix. J'ai tout naturellement choisi la danse. J'ai donc congu une salle de
danse accompagné d'un local et d'un vestiaire.

Visions différentes.

Un danseur,
ne verra plus jamais ce méme lieu de la méme fagcon. « La chorégraphie et la mise en
scene permettent de poétiser un espace et/ou d'en révéler des faces cachées au
spectateur. » selon Aurélie D. De plus, « dans le mouvement, on multiplie les points de vue

orsqu’il danse dans un lieu dans lequel il n'a pas I'habitude de danser,

sur l'espace physique (allongé, la téte a I'envers, etc). Or, appréhender |'espace avec un
autre regard permet de se sentir différemment dans son corps. »

La sociologie a la fac m’a fait voir le monde sous un nouvel angle, sociologique.
Aprés la lecture d'un ouvrage « Voyage de classe » de Nicolas Jounin, j'analysais les
inconnus dans la rue, dans le bus, j'imaginais leur lieu de vie, leur classe sociale. Je ne
regardais plus le monde avec le méme regard.

Les études d'architecture m’ont fait voir I"architecture et le monde sous un autre
angle. Un étudiant en architecture, apprend sur |'architecture, il ne la verra plus jamais de
la méme facon. Lorsque I'on marche dans la rue, on se surprend a observer certains

batiments, a reconnaitre leur style et leur époque, de quoi ils sont composés. On se
surprend a réfléchir a leur structure, et parfois méme, on s'étonne a la comprendre. On
s'imagine leur passé et leur devenir.

Gréce a nos connaissances, notre regard évolue et dévoile I'ame d’un lieu.



RECHERCHE PHOTOGRAPHIQUE ....

.... ATRAVERS DES SERIES DE PHOTOGRAPHIES D'UN MEME LIEU

VISION DU PASSANT,
DU SPECTATEUR

L'homme, lorsqu'il se déplace,
regarde ses pieds, la ou il marche.
Mais il regarde aussi droit devant lui.

VISION DU DANSEUR

Le mouvement du danseur
réinterprété la vision de son
environnement. Les positions du
danseur donnent a voir son
environnement sous un autre angle.

VISION D'UN ARCHITECTE

Alors que I'homme, dans son
quotidien, passe de maniere
insignifiante devant différentes
architectures. Larchitecte, baigné
dans I'architecture, la regarde.
Lorsqu’il marche dans une rue, il
regarde vers le ciel, il regarde
I'architecture dans toute sa hauteur.
Lhomme va regarder |'architecture
avec naiveté, |'architecte avec
connaissance.



LE FUTUR...

Mon enfance passée dans des gymnases, mon adolescence passée a danser et en
parallele les villes dans le monde que j'ai pu visiter, influencent sur mon devenir.

Les voyages que jai eu la chance de faire sont des « réalisations concrétes » de nos
acquis, de nos nouvelles connaissances engendrées a I'école d’architecture. lls nous
permettent, tout au long de notre existence, d'observer et de comprendre I'architecture
dans son environnement, car il y a suffisamment d'architecture sur Terre pour en parcourir
des différentes tout au long de notre vie. L'étude des villes et de I'architecture des villes,
leur scénographie suivant leur culture, leur passé, leur présent, sont un point de départ

sur |'architecture et son devenir.

Les différents perceptions que nous avons des lieux, font que nous ne les voyons pas et ne
le habitons pas de la méme maniére. Nos visions différentes dépendent de notre vécu,
notre passé, nos connaissances. L'étude photographique de ces différents points de vu
portés sur I'architecture est aussi un point de départ, vers une nouvelle architecture. C'est
aussi un point de départ vers ce vers quoi je me dirigerais dans la fin de mon cursus et de
I'apres. La danse, Iart, I'organisation des espaces sont des points de départ.



Lart révele des espaces. La Danse les rend vivants.

Des artistes comme Heather Hansen, danseuse et chorégraphe américaine, expérimentent
aussi la relation entre le corps et |'espace a travers I'art, ici, le dessin cinétique. Ses
larges tableaux sont dessinés au charbon sans autre matériel que son propre corps a
méme le sol. Cette rencontre entre |'art et la danse explore les zones grises reliant notre
esprit a notre corps. Les lignes noires émergent sur le papier jusqu’a la révélation finale,
quand l'artiste se releve et révele une ceuvre unique qui capture I'historique de ses
mouvements. Elle rend visible, au travers ses oeuvres, jusqu'ou les gestes du corps
peuvent aller dans I'espace en restant en un méme point.

Le corps, I'étre humain a part entiére est quelque chose de trés important pour moi car
nous concevons pour les Hommes et leurs besoins. Cet aspect sociologique, humain va
aussi étre un facteur qui va me suivre dans les projets. Je garderai en téte cette notion
fondamentale qu’est I'humain.

Lart révele des espaces. L Homme les rends vivants.



Heather Hansen



Lenvironnement influe sur le corps.

« Dans le mouvement dansé, on entre dans un corps « extra-quotidien », on « réveille »
des espaces du corps, d’autres représentations corporelles : on assouplit, ou on tonifie, ou
on reléche le corps....etc. Cela ameéne d’autres perceptions, parfois plus pertinentes pour
comprendre |'espace. » Comme le révele Le Corbusier, « L'architecture est jugée par les
yeux qui voient, par la téte qui tourne, par les jambes qui marchent. ». Il faut sortir de nos
espaces quotidiens par la danse pour en avoir une perception différente. « Il s'agit de
sortir du corps quotidien, celui avec lequel on percoit au quotidien. En fait, j’ai besoin de «
changer de corps », sinon, je n’aurais qu‘une idée intellectuelle de ces lieux, je ne serais
pas entré en relation avec. » nous dit Aurélie D.

Les limites.

Quelle est la limite de I'espace dans lequel on danse ? Est-elle physique ? Suggérée ?
Existe-t-elle vraiment ?

LU'espace de danse quand j'étais gymnaste été défini par un praticable de 12x12m. Les
bandes sur le tapis définissent la limite a ne pas franchir pour ne pas étre pénalisé. Cette
limite définie au sol était comme un mur invisible a ne surtout pas franchir.

Les murs, les reliefs, ne sont pas les seuls a définir des espace. Un changement de couleur,
une continuité entre le sol et un mur comme dans un terrain de Basket parisien devenu
oeuvre d'art peuvent aussi délimiter des espaces. Cela nous prouve de maniere générale
que les limites d'un espace sont floues mais aussi que |'art n'a pas de limite. Il investi les
lieux publics, il est in situ. La danse est partout. Elle investi les rues et les lieux publics
depuis des années. L'art de rue se développe de jour en jour. Il existe des lieux propres au
mouvement et d'autres, comme la rue ou notre appartement qui ne sont pas fait pour
danser u s'exprimer, mais qui deviennent des lieux d’expression a part entiére.

Lieux « solennels » ou « du quotidien ».
Danser dans des lieux « du quotidien » n’aura jamais eu autant de sens qu’aujourd’hui.
Mais c’est quelque chose qui s’expérimente depuis déja quelques années.




En 1957, Trisha Brown crée « Aiport Hangar » une performance qui se déroule a la verticale, sur la structure
metalique d'un hangar d'agroport que les danseurs investissent totalement, sans limite spatiale.

Noémie Lafrance - Rapture - 2008



Le corps s’adapte a son environnement, qu'il soit architectural, créé par 'homme ou
naturel. Si on prend I'exemple d'un danseur dans une salle de danse, son corps s’aligne,
ses chevilles, au bassin, aux épaules,.. par rapport a I'axe vertical, la colonne vertébrale, en
fonction du sol. Il danse sur un plancher plat, plus ou moins glissant, plus ou moins
silencieux, dans une salle. Ce méme danseur se promene, décide de s'entrainer et de
danser dans un environnement différent, qui n'a pas été concu pour la danse, dans une
forét. Il y a du vent, des creux, des bosses, le sol n'est pas plat. Le corps doit alors
s'adapter. Pour se tenir droit, il lui faudra analyser |'espace dans lequel il se trouve. Il
faudra alors qu'il trouve une stabilité pour que son corps trouve |'équilibre. Les flux
énergétiques dans son corps et 'anatomie jouent un réle dans ce ré-équilibrage. En
d'autres termes, le danseur, qu'il soit sur un plan horizontal ou sur un plan incliné, s'adapte
a son environnement. Les qualités corporelles telles que la lenteur, la rapidité, la douceur,
la légereté, la lourdeur,.. varient selon les environnements, les différentes architectures.
L'architecture du corps (I'anatomie) est donc liée a I'architecture physique. Les liens entre
danse et architecture sont étroits, tant dans l'influence que I'un a sur 'autre de maniere
concrete qu’au niveau de leur champ lexical.



TOIT TERRASSE

Mon lieu de vie

Immeuble des années 60.

Quartier Saouzelong / Busca
31400 TOULOUSE

« Lo chance, /&WWMWW@WWMWJMW @wc/a&&w/tb@m/tew
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L’heure est au confinement.

En 2020, un virus frappe le monde, le Coronavirus.

Lundi 16 Mars 2020, nous voila confinés. Obligés de rester enfermer chez nous, dans notre
espace quotidien. Cet espace habituellement de détente, de parenthése dans notre
travail, qui devient alors multifonctions. A la fois lieux de travail, lieux de repos. On y dors,
on y mange, on y travaille, on y danse. Tout le monde s'adapte alors a ce contexte. Une
nouvelle vie de contraintes et de débrouille commence alors. Nous nous sommes rendu
compte a quel point I'étre humain déborde d'imagination. Jamais auparavant il n'y avait
eu autant de liens entre les choses. Les danseurs de |'Opéra de Paris en sont la
démonstration. La cuisine, le couloir devient salle de danse. Le frigo, la rambarde de la
cage d'escalier deviennent la barre de danse. Nous ne percevront plus les espaces de la
méme maniére, notre regard a changé.

Marie-Agnes Gillot, étoile de I'Opéra de Paris s’adresse, dans une lettre, a son corps
comme a une personne, et explore l'impact du confinement sur la relation qui les unit. En
voici un extrait :



- %ﬂ(&(l{‘f/ le 29 avrd! 2020 -
« Mor Dowrx, mon tendu, mon athlete, mon esthele et morn élre
Morn cher corps, ye lenats @ z‘/@rMM/t le pourquot de mon délaissement récent. (7@ SULS
coﬁwip/ a lextériewr de tod car pe dois achever des tiches qud ree sont pas de mon ressort. Des
liches g/zof/z#f/z/mﬁ el /}zaééfﬁe/waéd%; Morn bar est deverne ma barre, mon radialews morn tulear:
CZJMJ‘& /4@? /Kﬁaf[/ ()Z%é/'/'yaf/ que je /Z{//ﬁa‘/ aéﬁm&zi& Sowr la ﬁ/wn/}/'{//gﬁsﬂ lew /z/’mtﬁa& ma
preoré. Tt 12 ’mﬁé/&/}zm/ art. N Y aﬁéx dart. A gy @ la vee. / . / »

Entracte



L'Opéra de Faris - en confinement



Seéries de photos de moi d'une chorégraphie sur le tolt - en confinement
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CONCLUSION

La relation entre la danse, le corps en mouvement, et I'architecture, I'espace dans
lequel ce corps évolue est tres étroitement liée.

Tout est danse et architecture dans notre quotidien, de maniéere plus ou moins présente
dans nos vies. Tout est mouvement et matiere. L'étre humain est fait de matiere tout
comme les murs qui cloisonnent nos espaces. Le vide est lui aussi fait de matiére. Cette
matiére plus ou moins visible relie tous les éléments entre eux. Tout est métaphore. Tout
objet ou espace destiné a une fonction premiére est détourné pour des fonctions
secondaires. L'architecture, la danse, |'art, ce que nous avons vécu et ce que nous vivons
ont un lien. Encore plus a I'heure actuelle ou la chaise devient la barre de danse, le lit
notre deuxiéme bureau, ou bien encore le toit de notre immeuble une salle de danse.

La danse est le fil conducteur de ma vie comme |'horloge pour Klaus RINKE.

Cette relation étroite entre danse et architecture pourrait nous questionner sur
comment elle se retranscrit dans « |'habiter » ?
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